
 

 

 

 

A  CHI E’ RIVOLTO:     
  

 Genitori con figli e/o famigliari con problemi di 
salute mentale  

 Operatrici/ori nell’ambito Servizi alla Persona  
 Operatrici/ori nell’ambito della salute mentale    
 Utenti 
 Volontari 
 Cittadinanza                                                      

 

FINALITA’: 
Tuendelee Progetto Fare Assieme e Club Corsico Fare 
Assieme promotori e gestori nei rispettivi territori di 
Gruppi di Auto Mutuo Aiuto rivolti a genitori con figli e/o 
famigliari con problemi di salute mentale, promuovono 
una approfondita e articolata riflessione sulle diverse 
esperienze di Auto Mutuo Aiuto al fine di offrire ai 
partecipanti uno spazio di informazione,  
approfondimento e confronto in merito alla diffusione di 
una cultura di solidarietà, ascolto, empatia, condivisione 
al fine di scoprirsi risorsa per sé e per gli altri e per 
l’intera Comunità. Operando attraverso il Fare Assieme e 
valorizzando il Sapere Esperienziale tutti si sentono 
protagonisti “riconosciuti”, utili alla ricostruzione di un 
equilibrio di vita che possa portare benessere nelle 
relazioni.     

PROGRAMMA 

Ore 8.30          Registrazione 

Ore 9.00          Accoglienza e saluti 
 

  Rag. Roberto Protto: presidente Fondazione Tuendelee onlus 
  Massimo Del Signore: Assessore alle Attività Educative, Cultura e Partecipazione - Comune di      
  Melzo 
 

 

Pensieri, esperienze, emozioni 

Ore 9.45          Fare Assieme ed Empowerment: fondamenti del Movimento Nazionale “Le Parole                     
                       Ritrovate” - Elena Van Westerhout  
                       Coordinatrice Fare Assieme Regione Lombardia 

 
  “La Carovana itinerante”: racconta Sig. Gianluca Bonora  
 
  “Da Invisibili a Visibili, Esserci a pieno diritto”: la storia e l’esperienza dell’Associazione La     
   Svolta di Cinisello, racconta Sig.    Gianni Martelli Presidente 
 

Ore 11.00        Coffee break 
 
Ore 11.15        Salute mentale e sviluppo di Comunità competente, esperienze di cittadinanza attiva:  
                       Ignazio Caruso Presidente Club Corsico e Associazione Fare Assieme  
                       Elena Van Westerhout  

 
   Esperienze di integrazione territoriale del Servizio Pubblico U.O.P.34: Chiara Montani -    
  Educatrice C.P.S. Gorgonzola (MI) e Daniele Guercilena – Educatore Progetto Innovativo  
  Tempo Libero 



 
   Laboratorio protetto e gruppi AMA, una risorsa e una sfida per il nostro territorio:   
   Graziana Rivetta Coordinatrice Progetto Fare Assieme Tuendelee  
 

Ore 13.00         Spazio di confronto - sono previsti interventi dei partecipanti genitori, pazienti, operatori,  
                        cittadini 
 
Ore 13.30         Pausa pranzo - Momento conviviale organizzato dalle mamme del Gruppo A.M.A. c/o il  
                        centro Tuendelee via Curiel, 21/d - Melzo 
 

 

Partecipazione gratuita previa iscrizione entro giovedì 8 marzo 2012 

Per informazioni: tel 345-5782610    e-mail: info@tuendelee.net   

 

 

 

 

 

I NOSTRI PARTNERS 

          
               
  

  

 

              

PATROCINATO DA            
               
               
               
               
               
               
               

 

 

 



COME RAGGIUNGERCI 

 

 

       SALA VALLAPERTI 

 

       CENTRO TUENDELEE 


